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HISTEROSONOGRAFIA (HSSG) CON CONTRASTE

(En qué consiste la prueba?

Una histerosonografia o HSSG es un procedimiento de ecografia que se realiza en consulta de
reproduccion asistida para determinar si las trompas de Falopio estan abiertas y permeables.

:Coémo debo prepararme para la prueba?

o Si precisa, la noche anterior a la prueba, tomara antibiético pautado. Normalmente, se
pautara 1 sobre de Zitromax® oral que se recogera en la farmacia.

o No es preciso estar en ayunas para la realizacion de esta prueba.

) Comente si es alérgica a algin medicamento. Si precisa, tomard 1 comprimido de
Buscapina® 1 hora antes de la prueba.

o Es MUY IMPORTANTE que se asegure de NO ESTAR EMBARAZADA NI ESTAR
MENSTRUANDO el dia de la prueba ya que, en cualquiera de ambos casos, no podria
realizarse.

:Donde me realizaran la prueba?

La prueba se realiza en la planta baja, en el Servicio de Reproduccidn Asistida, previa cita de
dia y hora.

;Cémo me realizaran la prueba?

Estara acostada sobre una camilla ginecolégica con las piernas flexionadas. Se le colocara en la
vagina un aparato que se utiliza en las exploraciones ginecolégicas. A través de una canula o
sonda, se le introduce un contraste para poder hacer las ecografias.

La exploracién es molesta, pero no requiere ningun tipo de anestesia. Dura aproximadamente
15 minutos.

;Qué debo hacer después de la prueba?

En los dias sucesivos, una vez realizada la prueba, cualquier dolor en la region inferior del
abdomen, asi como la aparicién de fiebre, debera ser motivo de consulta y acudira a su médico.
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Si desea mas informacion, no dude en preguntar al personal que le atiende.
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